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Heusarbeil wie Kartoffelschélen, aber auch Basteln bictet Fflegefachirali Brigitte Anderson

(M.) den Bewohnerinnen un. BILDER: WORRING

Mehr zu Hause als im Heim

Senioren helfen sich gegenseitig, ihren schwierigen Alltag zu méistern

Die GAG Immobilien AQ

hat in thren Hiusern an der
Venloer Stralle eine Wohn-
gemeinschaft fiir Menschen

mit Demenz eingerichtet,

VON STEFFI MACHNIK
+Was hast du denn da fiir ein Tier?*
Heide Wulif beugt sich zu der achit-
Jdhrigen Amnalena, die eine kleine
Stoffgiraffe in der Hand biily, mit
bunten Punkien auf dem Fell., Das
istmeine pinktliche Giraffe. Die ha-
be ich schon, scitdem ich ein Baby
bin.“ Mit diesen Worten hat das klei-
ne Médchen das Interssse der che-
maligen Lehrerin (alle Namen der
Bewohner wurden von der Redak-
tion gednder)) geweckt und zwi-
schen den beiden entwickeltsich ein
lebhafies Gesprich,

Annalenas 5d-jahrice Grofmut-
ter wird bald in dic Wohngermein-

UN-GEWOHNT

Wie Menschen leben
22

schaft (WG) , Zum Rosengiirtehen®
cinziehen. Heide Wulff (57) lebt
hier schon seit zwei Monaten, Beids
Frauen teilen das gleiche Schicksal,
sie sind an Demenz erkrankt, kén-
nen sich in ihrer eigenen Wohnung
nicht mehr orientieren und brauchen
deshalb Tag und Nacht Betrenung.
Fiir die ungewdhnliche Wohnge-
meinschaft hat die GAG Immobi-
lien AG drei ihrer Wohnungen im
Erdgeschoss der Hiuser Venloer
StraBe 720 und 722 zusammenge-
legt und saniert — 270 Quadratmeter
fiir bis zu acht Bewohner. Alles ist
hell und freundtich gestrichen, die
einzelnen Zimmer haben die Be-
wohner mit ihren eigenen Mabeln
eingerichiet. Hinzu kommen ecin
Wohnzimmer, die geriumige Ein-
bauktiche mit dem angeschlossenen
Essplatzund ein grofer Garten, Von
auflen unterscheidet sich das Haus
nicht von den Nachbarhdusern, nur
ein kleiner Treppenlift hilf, die Stu-
fen zur Haustiir zu iiberwinden,
Seit zwei Jahren saniert die GAG
ihre Wohnhduser aus den 1920er
Jahren zwischen Venloer Strafe,
Akazienweg, Griiner Brunnenweg
und ,.Am Haselbusch®. , Hier woh-
nen ganz besonders viele alte Men-
schen®, sagt Elmar Lieser, Leiter der
Abteilung Sozialmanagement der
GAG. . Wir haben diese Wohnge-
meinschaft geschatfen, damit die
Mieter auch bei Krankheit und Pfle-
gebediirfiigkeit in ihrem  ange-
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ohil fithit sich Heide WuliF in ihrem WG-Zimmer. Das Bild an

der Wand ist eine Evinnerung an ihien Beruf als Kunstlehrerin,

slammten Quartier bleiben kiin-
nen.” Die GAG beaufiragte auch die
Sozialpadagogin Monika Schnei-
der, die ein Konzept fiir diese spe-
ziclle Wohnform ausgearbeitet hat.

Eine. dic friiher in der Nachbar-
schaft walinte, ist Rosi Winter, mit
89 Jahwen die dlteste Bewohnerin,
Nach dem Frithstiick geht die kleine,
weilihaarige Frau, die zehn Jahre

Jinger wirkt, ins Wohnzimmer,
setzt sich auf das braune Sofa in der
Ecke und liest die Tageszeitung.
Aus dem Radio aufder Anrichte er-
tonen geddmpfi deutsche Schlager.
Aufdie Frage, ob sie sich in der WG
wohl fiihle, antwortet diz ehemalige
Schneiderin ein wenig abweisend,
nein, si¢ wolle nach Hause, in ihr
eigenes Haus.

Veratwartung filr die WG tragen die Angehirigen

Monika Sehneider von der Agen-
tur fiir Wohnkonzente® entwickelte
im Auftrag der GAG 2in Konzept fiir
die ambulant betreute Wohnga-
meinschaft (WG). Die Angehdrigen
der Bewohner - die dleichzeitig die
rechtliche Vormundschaft (iber-
noemmen haben - sind In einer Ge-
sellschaft Blirgertichen Rechts
(GbR) zusammengeachiossen, Die-
se vertritt die WG gegeniber dem

Vermieter, der GAG und hat auch
den Pflegedienst ~ die Diakonie -
engagiert, der die Bewahner 24
Stunden lang betreut. Damit lisgt
die Verantwortung fiir die WG In
den Hénden der Angehdrigen und
garantiert diesen ein starkes Mit-
spracherecht. Chne die Konstrule
tien der GbR wiirde die Wohnge-
meinschaft von der kommunalen
Heimaufsicht als Pilegeheim einge-
stuft, (mak)

Fiir Brigitte Anderson, eine von
zehn Mitarbeitern der Diakonie, die
die Bewohner betreuen, ist die Krise
von Rosi Winter nichts Unge-
wohnliches. . Vor lurzem ist eine
neue Mitbewolnerin hier eingezo-
gen, die beiden kennen sich aus der
Nachbarschafi und haben sich Ge-
schichten von frither erzihlt* Diese
Gespriiche haben bei Rosi Winter
Heimweh nach den alten vier Wiin-
dengeweckt. . In dieser Situation re-
den wir viel mit Fran Winter, geben
ihr Sicherheit, damit sie sich in der
WG wieder wohl fithIt*, erklirt An-
derson,

Gegen halb elf setzt sich Juita
Bertram an den Esstisch vor sine
grofie Schiissel Kartoffetn und be-
ginni, sie zuschilen, Die linke Hand
zitlert leicht, aber dennoch hili sie
die Kartoffeln fest und fiihrt routi-

- niertmit derrechten Hand das kleine

scharfe Messer—so wiesic esilir Le-
ben lang getan hat. Ganz vertieft ist
die 83-Jihrige
in ihre Arbeit

und das frewt  Heimweh
Heide Wulff.

die zugibt, nie nach den
cinegrofle Ké-  alten vier
chin gewesen ¥

m sem. ,lch  VWanden
bi‘n c{aﬁir - ROS! WINTER
stindig, wenn

etwas ge-

schraubt werden muss®, meint sie
grinsend und geht vorsichtig, so als
obisiesich jedes Schrittes versichern
miisse, iiber den Gang in ihr Zim-
mer. Neben Bett und Schrank be-
stimmen ein kleines blaues Sofaund
ein grofies Regal mit Kunstbiichern
und Kunstreisefithrern ihr 20 Qua-
dratmeter groBes Reich. Drei Fens-
ter zeigen auf die Venloer Strafie.
yFritherbinich durch die ganze Welt
gedonnerl®, sagt Wulff fdhlich,
»Dann musste ich von der groBen
Freiheitin die kleine Parzelle wech-
seln. Aber es geh, ich halte es hier
ganz gut aus. Ich kann ja nach drau-
fien sehen, dann habe ich weniger
Fernweh.*

Heide Wulffs einzige Tochter
Birte Nettekoven hat zwei Jahre
lang nach einer passenden Unter-
bringung fiir ihre an Alzheimer er-
krankte Muiter gesucht,  Den Aus-
schlag gab vor allem die Aussage
meiner Mutter »ich will in kein
Heime«*, sagt Nettekoven, , Fiir die-
se Wehnung habe sogar ich einen ei-
genen Schliissel und fithle mich bei
Besuchen mehr»zu Hausexals in ei-
nem grofen Heim.™




